
 

Положение 

об охране здоровья обучающихся БУОШИ УР «Республиканский лицей-

интернат», в том числе лиц с ограниченными возможностями здоровья 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение определяет требования к условиям для 

обеспечения образовательной организацией охраны здоровья обучающихся, в том 

числе лиц с ограниченными возможностями здоровья (далее вместе – обучающиеся). 

1.2. Положение разработано в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации»; 

 постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 приказом Минобрнауки России от 27.06.2017 № 602 «Об утверждении 

Порядка расследования и учета несчастных случаев с обучающимися во время 

пребывания в организации, осуществляющей образовательную деятельность»; 

 Уставом образовательной организации и иными локальными 

нормативными актами. 

1.3. Охрана здоровья обучающихся включает в себя: 

 оказание первичной медико-санитарной помощи в

 порядке, установленном законодательством в сфере охраны здоровья; 

 организацию питания обучающихся; 

 определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, 

режима учебных занятий и продолжительности каникул; 

 пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда; 

 организацию и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом; 

 прохождение обучающимися в соответствии с законодательством 

Российской Федерации медицинских осмотров, в том числе профилактических 

медицинских осмотров, в связи с занятиями физической культурой и спортом, и 

диспансеризации; 

 профилактику и запрещение курения табака или потребления 

никотинсодержащей продукции, употребления алкогольных, слабоалкогольных 

напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и 

аналогов и других одурманивающих веществ; 

 обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в 

образовательной организации; 

 профилактику несчастных случаев с обучающимися во



 время пребывания в образовательной организации; 

 проведение санитарно-противоэпидемических и

 профилактических мероприятий; 

 обучение педагогических работников навыкам оказания

 первой помощи. 

1.4. Образовательная организация осуществляет организацию охраны 

здоровья обучающихся в образовательной организации (прохождения медицинских 

осмотров). 

1.5. Образовательная организация при реализации образовательных 

программ создает условия для охраны здоровья обучающихся, в том числе 

обеспечивает: 

 наблюдение за состоянием здоровья обучающихся; 

 проведение санитарно-гигиенических, профилактических мероприятий, 

обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в Российской Федерации; 

 соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов; 

 расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время 

пребывания в образовательной организации в порядке, установленном федеральным 

органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и 

реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в 

сфере общего образования. 

 

2. Наблюдение за состоянием здоровья обучающихся 

2.1. Наблюдение за состоянием здоровья обучающихся осуществляется 

посредством прохождения обучающимися в соответствии с законодательством 

Российской Федерации медицинских осмотров, в том числе профилактических 

медицинских осмотров, в связи с занятиями физической культурой и спортом. 

2.2. Медицинский осмотр представляет собой комплекс медицинских 

вмешательств, направленных на выявление патологических состояний, заболеваний 

и факторов риска их развития. 

2.3. Профилактический медицинский осмотр проводится в целях раннего 

(своевременного) выявления состояний, заболеваний и факторов риска их развития, 

немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ, а 

также в  целях и выработки рекомендаций для обучающихся в том числе в связи с 

занятиями физической культурой и спортом. 

2.4. Первичная медико-санитарной помощь оказывается в порядке, 

установленном законодательством в сфере охраны здоровья. 

 

3. Проведение санитарно-гигиенических, профилактических и 

оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации 

3.1. Проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации направлено на: 

- проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий; 

- профилактику и запрещение курения табака или потребления 

никотинсодержащей продукции, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 

веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ; 

- организацию и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и 

спортом; 



- пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда; 

- обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи. 

3.2.   Проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий 

заключается в комплексе действий, направленных на охрану здоровья 

обучающихся, и включает в себя: 

- соответствие состояния учебно-материальной базы образовательной 

организации и содержания территории, зданий и помещений, а также их 

оборудования (для водоснабжения, канализации, вентиляции, освещения) 

требованиям санитарных правил и норм, требованиям пожарной безопасности, 

охраны труда; 

- оснащение в соответствии с требованиями санитарных правил и норм 

помещения для работы медицинского персонала; 

- обеспечение уборки помещений и территории образовательной организации, 

сбор мусора; 

- проведение среди обучающихся санитарно-просветительной работы, 

направленной на разъяснение причин возникновения инфекционных 

заболеваний и мер по их предупреждению; 

-   обучение и пропаганда здорового образа жизни, строгое соблюдение правил 

личной и общественной гигиены. 

3.3. Курение запрещается повсеместно на территории образовательной организации и 

во всех аудиториях и помещениях. 

3.4. Пропагандистская работа, направленная на противодействие распространению 

курения табака или потребления никотинсодержащей продукции, употребления 

алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и 

психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих 

веществ, ведется в рамках плана воспитательной работы. 

3.5. Профилактика заболеваний среди обучающихся представляет собой комплекс 

медицинских и немедицинских мероприятий предупредительно- оздоровительного 

характера, направленных на минимизацию действия различных факторов риска, 

снижение риска развития осложнений возникающих заболеваний, общее 

укрепление здоровья. 

3.6. Профилактика заболеваний включает профилактические осмотры, вакцинацию 

(при необходимости), гигиеническое воспитание и санитарно- просветительскую 

работу, физкультурно-оздоровительную деятельность, улучшение общей 

экологической обстановки и микроклимата в учебных кабинетах и на территории 

образовательной организации. 

3.7. Информация с рекомендациями по профилактике заболеваний и соблюдению 

санитарно-эпидемиологического режима размещается на информационных 

стендах в здании школы, а также на официальном сайте образовательной 

организации и группе ВК. 

3.8. Педагогические работники образовательной организации содействуют санитарно-

просветительской работе среди обучающихся, участвуют в их гигиеническом и 

экологическом воспитании. 

3.9. Организация и создание условий для занятий обучающимися физической 

культурой и спортом осуществляется на базе спортивного зала, решающим задачи 

развития физкультурно-оздоровительной и спортивной работы среди 

обучающихся, проведение спортивных мероприятий. 

3.10. Физическая активность обучающихся организуется в следующих формах: 

- практические занятия в рамках дисциплины «Физическая культура»;  

- массовые физкультурно-спортивные мероприятия во внеучебное время; 

- участие в спортивных соревнованиях различного уровня (спортивных играх; 

районных, городских, региональных, и других спортивно-массовых 

мероприятиях); 

- самостоятельные занятия обучающихся физическими упражнениями в 



свободное от учебы время. 

3.11. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 

труда обучающихся осуществляется с использованием устного, печатного, 

наглядного (изобразительного) и комбинированного методов. Метод устной 

пропаганды включает проведение лекций, бесед, дискуссий, конференций, 

викторин и других мероприятий. Метод печатной пропаганды включает 

подготовку (изготовление) статей, памяток и т.п., которые размещаются на 

информационном стенде. Метод комбинированной пропаганды сочетает в себе 

устную и печатную пропаганду. 

3.12. Разъяснительная и организационная работа по пропаганде здорового образа жизни 

ведется в рамках годового плана воспитательной работы. 

3.13. Обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда 

осуществляется в рамках учебных дисциплин: «Биология» «Основы безопасности 

и защиты Родины», «Физическая культура», «Окружающий мир» согласно 

учебному плану при освоении образовательных программ; мероприятий 

воспитательного характера; спортивно-оздоровительной и культурно-массовой 

работы. 

3.14. С целью повышения квалификации педагогических работников для выполнения 

требований по охране здоровья обучающихся в установленном в образовательной 

организации порядке организуется их обучение навыкам оказания первой помощи. 

 



 


